JOG A

PRO MAMINKY A MIMINKA

€ PRO POHODU VAS I MIMINKA
€9 PRO PROTAZENI CELEHO TELA

€9 PRO PRIJEMNY €AS VE 2

Kurz probiha od 9. 1. 2012 v Centru Majka, v Brné na HybeSové 8.
Setkani kazdé pondéli od 14:30 do 16:00.
Cena za 10 lekci: 1000 K¢.

Kurz vede Mgr. Jitka Balasova, cvicitelka jogy a psychoterapeutka

a Jonatan, mimino a maly jogin ©.

Cviceni je ur¢eno pro maminky s détmi od 2 mésicti do doby nez zacnou lézt.

Prihlasky a informace: jitka.balasova@gmail.com, 774 844 685
www.jogavbrne.webnode.cz, www.majka-kurzy.cz




